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Bild: Schneesportlager Fideriser Heuberge

Liebe Eltern und Freunde der Primarschule Wolfhausen

Hoffentlich durften Sie mit lhrer Familie erholsame und fréhliche Sportferien verbringen,
mit Zeit fir Bewegung, gemeinsame Erlebnisse und vielleicht auch ein paar ruhige
Momente zwischendurch. Solche Pausen tun gut und zeigen, wie wichtig Ausgleich,
Gesundheit und gentigend Zeit im Alltag sind.

Willkommen im Friihlingsquintal des Schuljahres.

48 Kinder der Mittel- und der Sekundarstufe durften wahrend der ersten Ferienwoche ein
besonderes Erlebnis geniessen: das Schneesportlager in den Fideriser Heubergen.
Neben sportlichen Fortschritten, gemeinsamen Abenteuern im Schnee und vielen
frohlichen Momenten gehorte fir einige Kinder jedoch auch eine weniger schone
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Erfahrung dazu. Sie litten an starkem Heimweh.

Heimweh gehort zum Grosswerden dazu. Fachpersonen betonen, dass
Trennungssituationen fiir Kinder herausfordernd sein kénnen und gleichzeitig wichtige
Entwicklungsschritte ermdglichen.

Lehrpersonen beobachten heute haufiger, dass Kinder wegen Heimweh nicht mehr an
Mini- oder Klassenlagern teilnehmen. Vermehrt machen Kinder heute erst spat erste
Erfahrungen mit Ubernachtungen ausserhalb der Familie. Entsprechend kann die
ungewohnte Distanz zu Hause emotional besonders anspruchsvoll sein.

Selbststandigkeit wachst in kleinen Schritten. Kinder, die erleben: «Ich schaffe das»,
gewinnen Sicherheit und Mut. Lagererfahrungen bieten daflr eine wertvolle Chance.
Lager fordern Selbstvertrauen, soziale Kompetenzen und das Gefihl, Teil einer
Gemeinschaft zu sein.

Schulleitungen und Lehrpersonen ist es ein grosses Anliegen, dass alle Kindern an
Klassen- und Minilagern teilnehmen kdnnen.

Bild: Schneesportlager Auf der Piste und Abendfitness

Wie konnen Sie als Eltern Ihr Kind vorbereiten und starken?

» Trennungen bewusst liben: Auch kurze Abschiede im Alltag helfen, Sicherheit
aufzubauen.

« Ubernachten iiben: Eine Nacht bei Grosseltern oder Freunden hilft, sich an das
Wegsein von zu Hause zu gewdhnen.

» Selbststindigkeit im Alltag starken: Tasche packen, Kleidung bereitlegen oder
Verantwortung fur kleine Aufgaben ibernehmen.

» Positive Erwartungen vermitteln: Sprechen Sie iber das Lager als spannendes
Erlebnis und zeigen Sie Vertrauen.

» Vertrautes mitgeben: Ein kleines Erinnerungsstiick von zu Hause kann Trost
spenden.

« Zuversichtlich bleiben: Kinder sptiren, ob Eltern ihnen zutrauen, die Situation zu
meistern.

Gemeinsam schenken wir den Kindern Vertrauen und die wertvolle Erfahrung:
Ich bin mutig, ich wachse, und ich schaffe das.
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Ist Ihr Interesse geweckt, sich vertiefter mit der Thematik "Heimweh" und
"Selbststandigkeit erwerben" auseinanderzusetzen?

Die folgenden Links fuhren zu verschiedenen Artikeln und Fachzeitschriften:

In diesem Newsletter erfahren Sie Neuigkeiten rund um Vergangenes aus dem
Schulalltag und was im Frihlingsquintal noch alles auf |hre Kinder zukommt.

Wir wiinschen Ihnen und lhren Kindern einen fréhlichen und motivierten Start in die
kommenden Schulwochen.

Herzliche Griisse
Susanne Semrau und René Hartmann
Schulleitungen Wolfhausen

Inhaltsubersicht

Aus dem Schulalltag
Mitteilungen der Schulleitung
Sonstiges

Termine

Aus dem Schulalltag

3. Jaron-Ritual

Nach den Weihnachtsferien wurde im Geissbergsaal bereits zum dritten Mal das Jaron-
Ritual durchgefiihrt. Die Kindergartenkinder warteten voller Vorfreude vor der Bihne, mit
grossen Augen und spurbarer Aufregung. Nach und nach trafen auch die Schilerinnen
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und Schuler ein und nahmen gespannt ihre Platze ein.

Die Schulleiterin, Susanne Semrau, begrusste die Kinder und Besucherlnnen und las aus
dem Buch: "Jaron auf den Spuren des Glicks" das Kapital «die Geburtstagsparty» vor.
Gespannt folgten die Schulerinnen und Schiiler der Geschichte und erfuhren, dass Jaron
ein ungemdutliches Geburtstagsfest bei seinem Freund David miterlebte.

Anschliessend traten die vier Kindergartenklassen gemeinsam auf die Bihne und
prasentierten voller Freude das Lied ,,Zum Gliick hat mer Friinde“. Danach durften
jeweils zwei Kinder aus jeder Kindergartenklasse erzahlen, was sie gltcklich macht. lhre
spontanen und humorvollen Antworten sorgten bei vielen Zuhérenden fir ein Lacheln:
»Ich bin gliicklich, wenn ich meinen Papi mit der Wasserpistole anspritzen darf.*

»lch bin gltcklich, wenn ich schlitteln kann.”

»Ich bin gltcklich, wenn ich mit Mami kuschle.”

Im Anschluss erzahlte Schulleiter René Hartmann, dass er sein Gliick immer bei sich tragt
und zeigte seinen personlichen Glicksstein, den er stets in seiner Jackentasche hat.

Zum Abschied stellten sich die Kindergartenkinder an den Ausgangen auf und verteilten
mit leuchtenden Augen ihre selbst gestalteten Gliickssteine. Jede Klasse hatte rund 80
Steine liebevoll bemalt und mit groRer Freude verschenkt. So ging an diesem Januartag
niemand ohne ein kleines Stick Gliick nach Hause.

Text: F. Walker, Kindergarten

Auf den Spuren des Glucks in der 1. Klasse von Y. KomatzKki

Seit den Sommerferien sind wir in der Klasse auf Glicks-Entdeckungstour. Gemeinsam
Uberlegen wir, was Glick eigentlich ist und haben schnell festgestellt: Gliick kann ganz
schon unterschiedlich aussehen.

Ein wichtiger Begleiter auf unserer Reise ist unser Glicksjournal. Hier halten die Kinder
ihre personlichen Glicksmomente fest. Ob ein Lob, ein Spiel auf dem Pausenhof oder
eine schone Situation. Alles, was das Herz hipfen lasst, findet seinen Platz im Journal.
Besonders spannend sind unsere Kreisgesprache, in denen die Kinder erzahlen, was
Gluck fur sie bedeutet. Die Kinder erkennen die schdnen Momente im Alltag und teilen sie
voller Begeisterung. Wir Erwachsenen kénnen uns eine Scheibe davon abschneiden,
wenn man sieht, wie sich die Kinder bereits an Kleinigkeiten erfreuen und dabei einen
Glucksmoment erleben. Wir lernen von ihnen, dass Glick oft in den kleinen Dingen steckt.
Wir freuen uns, die Kinder weiterhin auf ihrer Gllicksreise zu begleiten und sind gespannt,
welche besonderen Momente sie noch entdecken werden.

https://230699 seu.cleverreach.com/m/15248371/535304-96b4611b34315570f8f2cac35729¢57¢8c3e065320210ad5fcf1dba7b8f417be9454fdf5876a351048b33d. .. 4/9



26.02.26,11:39 Newsletter Primarschule Bubikon

"
gLihclc ist, wenn man etwas tut das man qut = Das gLUCk komm zuriick, wer; man
kann — und dabei die Zeit vergiss*.

| jzmanden hat, der einem zuhirt. j
; —

AEN ELENA

AL ) ) AA-A
= -II'A'EJH'AII

Text: Y. Komatzki

4. Jaron - Ritual

Am Donnerstag, 26. Februar findet unser 4. Jaron-Ritual statt. Alle Klassen der
Primarschulen versammeln sich nach der 10-Uhr-Pause im Geissbergsaal. Die Eltern aller
2. und 4. Klassler sind herzlich zum Ritual eingeladen.

Kulturelle Anlasse an unserer Schule

Wir legen Wert darauf, dass alle Schulkinder jedes Jahr in den Genuss einer kulturellen
Veranstaltung kommen.
Bald ist es soweit:

Am Mittwoch, 4. Marz 26 sehen die Kindergartenkinder das Papiertheater da chilii
Drache und nehmen Teil an einem dazugehdérenden Workshop.

Am Freitag, 27. Marz 26 erleben die Mittelstufenkinder eine Lesung mit Marcel Naas.

Am Dienstag 12. Mai 26 rockt die Silberbiix die Bihne fir die Unterstufenkinder.

Mitteilungen der Schulleitung

Schulbesuchsmorgen

An den beiden kommenden Besuchsmorgen vom 13. & 14. April 2026 heissen wir Sie
ganz herzlich willkommen und freuen uns, Ihnen damit einen Einblick in den Unterricht
geben zu kénnen.
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Bitte beachten Sie die folgenden Punkte:

« Um Stérungen moglichst gering zu halten, bitten wir Sie, die Lektionen von Anfang
bis Ende zu besuchen, keine jingeren Geschwister von besuchten Kindern
mitzubringen und auf Small-Talk mit anderen Eltern wahrend der Lektion zu
verzichten.

» Gerade im Kindergarten beobachten wir, dass pro Kind oft mehrere Besucher
anwesend sind. Das fuhrt zu einem grossen Gedrange im Klassenzimmer. Wir
mdchten keine Vorgaben zur Anzahl Besucher machen, bitten Sie jedoch, diesen
Punkt im Auge zu behalten.

« Es gibt immer wieder Eltern, die anlasslich von Schulbesuchstagen Fotos von den
Kindern machen. Bitte achten Sie darauf, sparsam und nur das eigene Kind zu
fotografieren.

Herzlichen Dank fir Ihr Verstandnis!

In der 10-Uhr-Pause heissen Sie die Schulleitung und Elternmitwirkung herzlich zu Kaffee
und Brot willkommen. Am Montag sind wir auf dem Pausenplatz Fosberg, am Dienstag
auf dem Pausenplatz Geissberg.

Digitale Medien in der Freizeit

Fir die Eltern aller 4. Klasskinder findet am Donnerstag, 19. Marz 2026 die obligatorische
Informationsveranstaltung "Digitale Medien in der Freizeit" statt. Der Anlass wird durch die
Firma "Zischtig" fur die beiden Primarschuleinheiten Wolfhausen und Bubikon
durchgefihrt. Die betreffenden Eltern haben eine schriftliche Einladung erhalten. Sollten
Sie daran interessiert sein, am Vortrag ebenfalls teilzunehmen, melden Sie sich bitte per
Mail bei der Schulleitung.

Musikschule Zircher Oberland Musikschule Ztrcher Oberland

Info-Tag der MZO am Samstag 11.4.2026 in Wetzikon:
Entdecke alle Instrumente"

Sonstiges

Kantonaler Elternbildungstag
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Kanton Zurlch \

Blldungsdlrektlon

Samstag, 9. Mai 2026

Die Bildungsdirektion Zirich ladt zum Kantonalen Elternbildungstag vom Samstag, 9. Mai
2026, 8.15-14.00 Uhr, in Winterthur ein.

Das Hauptreferat « Gemeinsam wachsen — gewaltfrei erziehen» von Jacqueline Sidler,
Kinderschutz Schweiz, bildet den Auftakt. Anschliessend kbnnen zwei von acht
Impulsreferaten zu verschiedenen Erziehungsthemen besucht werden.

Flyer Kantonaler Elternbildungstag >

Fun & Action in den Ferien

Eine sinnvolle Beschaftigung in den Ferien und ein einzigartiges Erlebnis. Der Verein
Kinder-Camps organisiert abwechslungsreiche Sport-Camps wahrend diversen
Ferienwochen in der Region. Die Kinder entdecken neue Sportarten, starken ihre
motorischen Fahigkeiten, erleben Teamgeist und knlipfen neue Freundschaften. Sie
kommen abends mit guter Laune und ausgepowert nach Hause. Gleichzeitig werden Sie
als Eltern im Alltag entlastet und gewinnen wertvolle Zeit fiir sich oder fiir die Arbeit, ohne
sich Sorgen um die Betreuung lhres Kindes machen zu mussen. Ein erfahrenes und
professionelles Team sorgt fur Sicherheit, Motivation und jede Menge Spass. Mehr Infos
in den beigeflgten Unterlagen oder unter:

Kinder-Camps >

Ferienplausch Bezirk Hinwil - Frahling 2026

Neues entdecken, Spannendes erleben, gemeinsam etwas unternehmen — das ist
der Ferienplausch Bezirk Hinwil fiir Kinder und Jugendliche von 4 bis 16 Jahren.

Der Ferienplausch Bezirk Hinwil ist ein Praventionsprojekt und bietet allen schulpflichtigen
Kindern in den Frihlingsferien Kurse fur Spiel, Sport, Wissen und Kreativitat an. Kindern
und Jugendlichen sollen sinnvolle Freizeitmoglichkeiten aufgezeigt werden, wodurch sie
sich flr das eine oder andere neue Hobby begeistern kénnen.
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Dieses Jahr findet der Ferienplausch vom Samstag, 18. April bis Sonntag, 3. Mai
2026 statt. Aus zahlreichen und vielseitigen Angeboten kdnnen Kinder vom 1.
Kindergarten bis zur 3. Sekundarklasse aussuchen, was sie in den Fruhlingsferien
unternehmen mdchten. Ab dem 4. Marz 2026 wird das gesamte Programm auf unserer
Homepage aufgeschaltet sein (siehe Link weiter unten). Dort kdnnen auch alle Angaben
zum Anmeldeverfahren gefunden werden. Zusatzliche Informationen sind bei der
Geschaftsleiterin Yukari Nakayama Ludescher Uber die E-Mail-Adresse
info@ferienplausch-bezirkhinwil.ch oder tUber das Telefon 078 210 92 15 erhaltlich.

Fussball-Schulerturnier 2026 - Save-the-Date

Nach dem erfolgreichen Jubilaums-Schdilerturnier im 2025 wird auch dieses Jahr ein
Schilerfussballturnier fir Primarklassen aus Rti, Tann/Dirnten und Bubikon/Wolfhausen
organisiert.

Das Turnier findet am Samstag, 20. Juni 2026, auf der Schiitzenwiese in Ruti statt. Die
Vorbereitungen laufen bereits, und wir freuen uns sehr darauf, auch in diesem Jahr wieder
zahlreiche motivierte Schilerinnen und Schuler auf unserer Sportanlage begriissen zu
durfen. Zu gegebener Zeit werden wir Sie mit weiteren Informationen zur
Mannschaftsanmeldung kontaktieren.

Notieren Sie sich bereits jetzt den Termin in Ihrem Kalender.

Fussballclub Riiti

Termine

Auf unserer Schulhomepage werden die Termine laufend aktualisiert.
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Kontakt Schulleitung

Primarschule Wolfhausen

Susanne Semrau und René Hartmann
Schulhaus Geissberg

Schulstrasse 11

8633 Wolfhausen

Telefon: 055 253 35 10
www.schule-bubikon.ch
sl.primar.wolfhausen@schule-bubikon.ch

Newsletter abmelden
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