Mein selbstgebautes Bett

Silvan Lang

Sekundarschule Bubikon
Felix Heusser (Begleitperson)
25.5.2016



Inhaltsverzeichnis

LIPS =141 =Y £V 3V PP 3
1.1.Thema VOrIStellEN ... s s mmmnns 3
1.2. Begrindung / Motivation fir Themenwahl ... 3
1.3. Ziel der Arbeit........coo oo e 3
1.4. Uberblick Gber den Aufbau der Arbeit ........ccceueeeiceeeieserceecsiseese s ssssnans 3

288 & Lo 1] o3 4 {1 I 1 4 1= £ = U 4
2.1. Eigenschaften des Projektthemas.............oo et 4
2.2. ProjektentwuIf......... e 5

KT o (o 107 o3 1 {=1 I of o b L3 9
3.1. Dokumentation des Entstehungsprozesses ..........ccccoviiiiiiemmrinincccseessr s 9
3.2. Arbeitsfortschrifte......... .. 16

L Y od 31 LV 17
L 300 R 1= { 1= (o o Y 17
90708 1 11 o (=3 (o |1 (o] o N 17
L 30 TR 0 T | o ] <Y 18

Lo =11 [ AV =Y = od o] o 1 -3 19

LI =L Lo 1V e SR 20

728 - .12 U 1 4T O 21



Abschlussarbeit 2016 S. Lang

1. Einleitung

1.1. Thema vorstellen
Mein Projekt war, ein selber gebautes Bett zu erstellen und zu versuchen so viel

wie mdglich von Hand zu machen.

1.2. Begriindung / Motivation fiir Themenwahl
Ich habe dieses Projekt gewdahlt, da ich ndchstes Jahr einen handwerklichen
Beruf ausUben werde und ich ein Bett gut gebrauchen kann. Meine Motivation
dabei war, dass ich sehr gerne mit Holz arbeite und mir allgemein das
handwerkliche Arbeiten sehr gefdllt. AuBerdem mdchte ich Erfahrungen

sammeln fUr die Lehre, da ich dort auch auf groBe Projekte stoBen werde.

1.3. Ziel der Arbeit
Mein erstes und wichtigstes Ziel war, dass mein Bett funktioniert und ich spdter
darin schlafen kann. Ich mochte zeigen, dass das Abschlussprojekt sehr viele
Mébglichkeiten bietet und man die verrGcktesten Sachen probieren kann. Ein
weiteres Ziel war, dass ich vor einer groBen Herausforderung stehen werde und
ich sehr viel planen musste um dies zu meistern. Ich wollte auch erreichen, dass
ich merke wie viel Arbeit in einem normalen Bett steckt, wenn man es von Hand

macht und nicht maschinell.

1.4. Uberblick iiber den Aufbau der Arbeit
Ich werde zuerst Uber die Planung des Zeitplans schreiben. Danach werde ich im
Hauptteil Uber das Zusammensetzen des Bettes berichten. Ich habe alle
Probleme nochmals genauer geschildert und am Schluss werde ich noch eine
Reflexion haben, indem ich auf meine Ziele zurGckblicken werde. Auf den letzten
Seiten habe ich allen Personen nochmals Danke gesagt und erklart wieso sie fur

mich so wichtig waren.



Abschlussarbeit 2016 S. Lang

2. Hauptteil Theorie

2.1. Eigenschaften des Projektthemas
Mein Vater fragte mich immer wieder die vier gleichen Fragen: Wie willst du das
Bett machen? Wo willst du das Bett zusammenbaueng Warum willst du ein Beft
bauen? Wozu willst du ein Bett bauen? Ich glaube er fragte mich diese Fragen
nur weil er zuerst nicht so begeistert war von der Idee, dass ich ein Doppelbett
bauen méchte. Am Anfang des Projektes konnte ich ihm keine Antwort geben,
doch schon bald wusste ich auf alles eine Antwort. Ich konnte mein Bett bei
meiner GroBmutter und meinem GroBvater zusammenstellen, da sie eine groBe
Garage haben. Ich wollte das Bett bauen, da ich n&chstes Jahr einen
handwerklichen Beruf ausiben werde und es eine gute Ubung war, die
Werkzeuge kennenzulernen. Das Bett wollte ich bauen, damit ich es nachher als
mein Eigenes benutzen kann. Die schwierigste Frage war, wie ich das Bett
zusammenbringen wirde. Das war schwieriger als ich zuerst dachte.
Mein Vater kennt jemanden, bei dem ich billig das Holz bekam. Das war schon
ein groBer Vorteil, da ich sonst einen Schreiner suchen musste, der mich das Holz
selber zuschneiden |asst. Die Werkzeuge dazu hatte mein GroBvater fur mich. Nur
kleine Einzelteile musste ich noch besorgen. Ich konnte, wenn ich Fragen hatte
zu meinem Nachbarn gehen, der mir netterweise sehr geholfen hat, da er
gelernter Schreiner ist. Ich wollte allerdings nicht zu viel fragen, da ich so viel wie
maoglich selber ausprobieren wollte. Weil ich diese Taktik ausgewdhlt habe
musste ich damit rechnen, dass mein Projekt mehrere Ruckschlége erleiden
kann. Schlussendlich bin ich sehr froh, dass ich diese Taktik gewdahlt habe, da sie
mir auch viel mehr SpaB bereitet hat und ich so vieles lernen konnte. Ich bin
eher die Person, die lieber ausprobiert, als nochmal zu fragen. Leider kann das
auch negative Seiten haben. Auch in diesem Projekt hatte ich besser manchmal
nochmals nachgefragt, als einfach drauflos zu arbeiten. Wenn ich einen Fehler
mache, kdnnte eventuell mein ganzes Bett kaputt sein, was aber zum Gluck
nicht passiert ist.
Eine weitere Frage war, wie ich dieses Bett in die Schule bringen wirde. Da kam
mir schnell eine Idee. Mein Vater konnte sicher von seiner Firma den kleinen
Lieferwagen ausleihen und so das Bett tfransportieren. Der Chef bewilligte das

ohne Probleme und so war das Transportmittel f{ir mein Bett geklart.
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2.2. Projektentwurf
Ich habe in der Schule, als wir erfahren haben das wir ein Projekt machen, sofort
begonnen zu Uberlegen was meine Fahigkeiten sind. Mir kam vor allem eine
Fahigkeit in den Sinn und das ware FuBball, doch beim zweiten Uberlegen
merkte ich, dass ich nicht weill was ich machen sollte mit dem Thema FuBball.
Vielleicht ein Lernvideo fUr Anfénger oder ein Video Uber alle meine Tricks doch
all das wirde niemals die 60 Stunden Arbeit zusammengeben. Dann Uberlegte
ich weiter, etwas Handwerkliches2 Das ware eine gute Idee, daich ja ndchstes
Jahr sowieso auf einem handwerklichen Beruf anfangen werde. Aber was sollte
ich bauen. Etwas Elekironisches? Nein! Das war mir zu kompliziert ich mache
etwas mit Holz. Am besten etwas das man gebrauchen kann. Zum Beispiel einen
Schrank oder ein Gestell. Ich erinnerte mich, dass vor 2 Jahren jemand ein Bett
als Abschlussarbeit gemacht hatte und ich das eine tolle Idee fand. Wieso
mache ich nicht auch ein Bett. PI6tzlich kommmen mir viele Ideen in den Sinn und
ich nahm einen Zettel und Stift und schrieb alles auf was mir zu dem Thema Bett
in den Sinn kam. Nach kurzer Zeit hatte ich eine A4 Seite vollgeschrieben mit
Ideen. Ich dachte mir, dass ich ein Hightech Bett bauen werde. Darunter
versteht man, dass das Bett auch noch elektronische Features hat. Wie zum
Beispiel Led Lampen. Ich machte dann den Projekt
Antrag und er kam ohne Probleme durch was ich
sehr cool fand, da der Lehrer bei mir gar nicht so

viele Fragen stellten wie ich es genau machen

wollte. Ich nahm es als Kompliment an. Ich machte
Abbildung 1 | mir dennoch Sorgen, wie ich das Bett
zusammenbringen werde aber dazu machte ich mir noch keine groen
Uberlegungen. Einen DenkanstoB bekam ich erst als ich zuhause ankam und
erzGhlte, dass ich ein Hightech Bett machen wollte. Meine Eltern mussten lachen
und sagten, dass ich das nicht machen kann da ich keinen Platz zur Verfugung
hatte. Und Uberhaupt gefiel ihnen die Idee nicht das ich ein Bett erstellen werde.
Ich fragte mich auch, ob es Uberhaupt méglich wdére von der Zeit her das ich ein
Bett erstellen werde mit elektrischen Features drin. Ich habe mich dann
entschieden das Betft ohne elektronische Feature zu machen, da ich nicht zu viel
Druck haben wollte. Ich machte mich an die Zeit- Planung. Ich mache auch
zuhause taglich Plane weil mir das SpaB macht und ich allgemein ein sehr

organisierter Mensch bin. Ich habe vielleicht auch deshalb fast nie Eintrdge und
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die Hausaufgaben immer erledigt. Manchmal machen meine Freunde Witze,
weil ich fUr alles schon einen Plan B habe und ich immer eine Losung fur das
Problem habe. Es gab auch Situationen wo ich nicht weiter wusste, allerdings
kam das eher selten vor. Ich teilte die Arbeit so ein, dass ich nhach den
FrGhlingsferien mit dem Bett fertig wére und ich danach die schriftliche Arbeit
erstelle. Ich habe absichtlich die schriftliche Arbeit ans Ende getan, daich es
hasse zu schreiben und ich nicht der Beste in der Grammatik bin. Ich stellte dann
meinen Plan dem Lehrer vor und auch der wurde bewilligt und so war ich frei
und konnte mit dem Projekt beginnen. Aber so einfach war das nicht. Ich musste
auch schauen wie ich es Uberhaupt schaffen kann ein Bett zu machen. Ich habe
schon Erfahrung damit gemacht da ich schon vor ca. 4 Jahren bei einem selbst
gemachten Bett mitgeholfen habe. Dort habe ich die wichtigsten Grundlagen
kennengelernt und konnte dieses Wissen Ubernehmen. Ich wollte zuerst im
Internet schauen, ob ich vielleicht noch Tipps bekommen kann wie ich einfacher
ein Bett zusammenbauen kann. Doch leider verlief meine Suche im Internet
negativ. Ich fand im Internet nur Sachen, die ich nicht ohne Maschinen machen
konnte oder Arbeiten die viel zu kompliziert waren. Ich fand etwas was mir
eventuell helfen konnte, doch ich entschloss mich dann gegen diese Idee, da
55, sie nur helfen wirde, wenn ich
> ein Hochbett bauen wirde. Das
einzig Positive am ganzen war,
dass ich kein Quellenverzeichnis
habe und ich so viel Arbeit
sparen werde.
Ich machte mir viele Gedanken

was fur Schwierigkeiten

auftauchen wirden. Was mir als

Abbildung 2

allererstes in den Sinn kam war,
dass das Bett nicht halten wirde. Bei diesem Punkt Uberlegte ich mir, dass ich
einfach mehrere StUtzen aufbauen werde umso mehr Stabilitdt zu erreichen.
Was wdre, wenn der Schreiner sagen wurde das ich nicht bei ihm Schneiden
darf. Diese Frage klarte sich dann schnell, da mein Vater den Kollegen fragte
und er gewillt war mich selber arbeiten zu lassen. Ich suchte dann noch einen
Platz wo ich mein Bett hinstellen konnte und ich auch beim Arbeiten nicht gestort

werde. Mein GroBvater hat zum GlUck ein groBes Haus und ich konnte dort in der
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Garage mein Bett theoretisch zusammenbauen. Ich fragte meine GroBeltern
und natUrlich unterstUtzen sie meinen Vorschlag und willigten ein. Ich fragte
meinen GroBvater gerade noch ob er meine Begleitperson sein moéchte, da er
viel handwerkliche Erfahrung hat, pensioniert ist und daher oft Zeit fGr mich hatte.
Er hatte auch Ahnung von Holz, weil er einen eigenen Wald hat wo er
regelmdaBig Zeit verbringt. Jetzt hatte ich nur noch ein Problem was mir Sorgen
machte. Wie ich dieses Bett von Hinwil nach Bubikon bringen werde. Ich hatte
dort noch keine Antwort parat und dachte mir, dass ich es ja auch noch spdater
gut Uberlegen kann.

Ich ging einen Nachmittag lang zu Ikea und schaute grindlich alle Betten an,
die es dort gab. Aus Metall und Holz waren die meisten Betten hergestellt. Ich
merkte, wie alles auf den Millimeter genau verarbeitet worden ist. Ich wusste,
dass ich alle diese Maschinen nicht zu VerfGgung habe werde und deshalb
musste ich mir etwas Gberlegen. Ich kénnte ja zum Projekt auch noch sagen,
dass ich versuchen werde, so viel wie méglich von Hand zu machen. Dann habe
ich auch kein Problem, wenn etwas nicht Millimeter genau ist. Ich Uberlegte mir
auch einfach vier Bretter im Jumbo zu kaufen, dann vier Winkel in jede Ecke
schrauben und zwei Roste rein legen. Doch das wirde keinen SpaB machen und
ich wurde nur etwa einen Nachmittag lang daran beschdaftigt sein. Dann
k&mme ich niemals auf die 60 Stunden Arbeit, auch nicht wenn ich eine perfekte
Arbeit schreibe. Ebenfalls Angst hatte ich, dass ich die Vorgaben bei der
schriftichen Arbeit falsch verstehe. Ich bin jemand der alles sehr genau nimmt,
doch manchmal verstehe ich Sachen falsch und 16se es dann nur genigend da
ich es anders verstanden habe. Ich habe sehr MUhe wenn ich Ziele habe.
Aufgrund meiner groBen Kreativitadt kann ich mich schwer ans Ziel halten, daich
meistens etwas zu viel oder nur halb richtig |6se, obwohl ich glaube, dass ich es
richtig gemacht habe. Dieses Problem hoffte ich bei diesem Projekt vermeiden
zu kdnnen. Ich habe auch dieses Mal wieder sehr viele Vorgaben und so kann
ich nicht gut arbeiten. Ich habe dieses Problem nicht nur in der Schule sondern
auch im FuBball. Wen mein Trainer sagt ich darf nur 2 Ballkontakte haben stort
mich das extrem, da ich dann meine Kreativitdt nicht ausleben kann. Was ich
hoffen werde ist das ich meine Note besprechen kann und erst dann eine
offizielle Note gegeben wird. Ich hoffe mit einer Note von mindestens 4.75 zu

abschlieBen, da ich weiB wie viel Arbeit vor mir liegen wird.
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Was ich aber gar nicht zu fUrchten hatte war das ich keine Motivation habe um
das Projekt abzuschlieBen. Ich hatte schon von Beginn an sehr groBe Motivation
und ich denke immer, dass ich schneller fertig werde, wenn ich arbeite, was ja
auch stimmtf.

Ich glaube schon das ich wahrend der Arbeit die Motivation etwas verlieren
werde aber sie spatesten nach einem Tag wieder zurGck ist und ich dann die
doppelte Energie habe. Ich motiviere mich im Alltag immer selber. Ich kann nicht
so viel mit Komplimenten anfangen. Klar freut es mich, wenn jemand sagt wenn
ich etwas gut gemacht habe. Allerdings freue ich mich noch mehr wenn ich
alles alleine geschafft habe und ich so eine gute Note erzielen konnte. Ich
mache mir selber immer einen groBen Druck der erst wieder weg ist, wenn ich
meine Aufgabe beendet habe. Ich brauche diesen Druck, denn ohne diesen
Druck wurde ich nichts machen und nur auf der faulen Haut hocken. Ich bin so
gesehen ein fauler Mensch, doch wenn ich eine Aufgabe habe versuche ich sie
so gut es geht zu |6sen. Bei diesem Projekt war der Druck besonders groB3, da
mich vielleicht mein Lehrmeister fragt was ich fUr eine Note bei der
Abschlussarbeit gemacht habe und wenn ich dort nicht gut bin macht das einen
schlechten Eindruck, da er dann denkt, dass ich wie viele in der dritten Sek nicht
mehr gearbeitet habe. Wenn ich eine gute Note erziele, werde ich dies dann
auch mit Stolz sagen kénnen.

Nun konnte ich eigentlich mit dem planen beginnen da ich alles Uberdacht
habe.
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3. Hauptteil Praxis

3.1. Dokumentation des Entstehungsprozesses
Als ich dieses Projekt auswdahlte wusste ich, dass das Wichtigste am Projekt das
Planen ist. Ich setzte mich an den Tisch und zeichnete meinen allerersten Plan
vom Bef’r.\ Als ich den meinen Eltern zeigte
kamen viele Fragen, die ich zuerst einmal
beantworten musste. Als ich alle Fragen
beantwortete, konnte ich einen zweiten Plan
schreiben, der gefiel meinen Eltern besser. Was
sie allerdings bis heute nicht verstanden haben
ist, dass ich ein Doppelbett bauen will und
nicht ein Einzelbett. Doch bei dieser Frage lies
ich nicht vernandeln. Ich ging mit meinem

Plan zum Nachbar und erzahlte inm vom

Projekt und wie ich ein Bett bauen wollte. Er Erster Plan

sagte zu mir, dass ich mein Bett viel zu

kompliziert bauen méchte. Ich glaubte ihm, da gefUhlte 90% seiner Wohnung
selber gemacht worden sind und mich das schwer beeindruckte wie gut er das
Thema Holz beherrscht. Er verbesserte mit mir zusammen meinen Plan so, dass es
ein schénes und nicht unmaogliches Bett wird. Ich ging
dann Uberglucklich nach Hause und erzdhlte meinen
Eltern vom neuen Plan. Meine Mutter hatte langsam

~ | die Nerven verloren mit mir und Ubergab alles meinem
.~ Vater. Er fand den neuen und richtigen Plan gut und so
rief ich am ndchsten Tag den Freund meines Vaters an
und machte einen Termin aus. Da ich ja eine Extrawurst
haben wollte, indem ich die Bretter selber zuschneiden

wollte, musste ich mich ein bisschen gedulden bis ich

Bearbeiteter Plan bei ihm in der Schreinerei vorbeigehen durfte. Als ich
dann nach einer Woche zu ihm gehen konnte blieb
ich 4 Stunden beiihm. Wenn er das selber gemacht hatte, ware ich schon nach
einer oder zwei Stunden fertig gewesen, aber fUr mich war es wichtig, dass ich
alles alleine mache. Als erstes besprach ich mit dem Schreiner nochmals den neu

hergestellten Plan und fragte ihn ob er damit einverstanden wdére? Zu meiner

9



Abschlussarbeit 2016 S. Lang

Uberraschung stimmte er mir nicht zu und &nderte den ganzen Plan nochmals.
Zuerst war ich sehr verdrgert darUber, weil ich es nicht verstanden habe, wieso er
diesen Plan nicht gut finden wirde. Ich habe ihm dann auch nicht richtig
zugehodrt da ich dachte er hatte keine Ahnung, was ich mir vorstellte beim
eigenen Bett. Doch er nahm sich Zeit und hatte zum GIlUck viel Geduld
mitgebracht, um mir die verschiedenen Arbeitsschritte zu zeigen. Als ich es
endlich verstanden hatte, musste ich noch ein passendes Holz wahlen fir mein
Beft. Ich wusste, dass ich mein Bett mit WeiBtannenholz bauen mdéchte da mir
der Name sehr gut gefdllt und ich das feine Holz gerne habe. Ich musste dann
zuerst sehr viele HolzstGcke aussuchen die ldnger als 2 Meter waren, da ich mein
Bett 2 Meter lang machen wollte.
Danach musste ich noch die Linien
einzeichnen um zu wissen wo ich

nachher schneiden musste. Nun

hatte ich das Holz eingezeichnet
und habe begonnen zu schneiden.
Das war ziemlich spannend aber

ging mit der Zeit ziemlich in die

Armel! Es hat sehr viel Spal3
gemacht daich alles selber machen durfte und ich so enorme Praxis bekam. Ich
habe gemerkt, dass ich schlussendlich eine Schneidtaktik gefunden hatte, wie
ich das Holz am besten und schnellsten sédgen kann. Ich war dann fertig mit dem
schneiden und ziemlich mUde und zu allem hatte ich sehr groBen Hunger was
mich langsam nervte. Ich war dann aber endlich fertig mit der Arbeit und musste
nur noch die zugeschnittenen Bretter in den Lieferwagen tragen. Da mein Ziel
war so viel wie mdglich von Hand zu machen
wusste ich, dass nun viel Arbeit vor mir Iiegf.\ Das
Einzige was ich wusste wo ich leider eine
Maschine gebrauchen wurde, war das Holz zu
schleifen. Wenn ich das Holz von Hand schleifen

wurde, bréuchte ich doppelt so lange bis ich

fertig ware, deshalb musste ich dort eine kleine
Ausnahme machen. Ich brachte dann das Holz in die leere Garage wo ich mich
schdn ausbreiten konnte und alles vorbereite um endlich mit dem

handwerklichen Teil zu beginnen. Meine GroBeltern waren noch eine Woche

10
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weg, darum musste ich noch eine Woche warten bis ich anfangen konnte, da
auch meine Begleitperson mein GroBvater war. Da kam ich das Erste Mal ein
wenig unter Druck da ich das nicht bedacht habe. Als mein GroBvater wieder
zurick war begann ich mit schleifen. Ich war sehr motiviert an der Sache und
habe mit der Schleifmaschine alles sGuberlich geschliffen. Es gab beim Schleifen
zum GlUck kein Problem was mich sehr freute und mir nochmals einen
Motivationsschub gab. Ich habe dann die Kannten gerundet und alles nochmals
kontrolliert, da ich keine Lust mehr hatte etwas nachzuschleifen. Ich ging dann zu
meiner Begleitperson die meine Arbeit kontrollierte. Mein GroBvater fand dann
allerdings noch 1 bis 2 Stellen die nicht so geschliffen waren wie die anderen. Ich
war froh, dass ich bereits wusste, dass ich das Schleifpapier in die Richtung des
Holzes fUhren musste da es besser funktionieren wirde. Das habe ich vor einem
Jahrim Werken gelernt und habe es bis heute nicht vergessen. Als ich dann fertig
war genoss ich meinen Erfolg und dachte schon
darUber nach wie es weiter gehen sollte. Als
ndchstes war dann die Planung vom Bett gedacht,
also wie ich mit dem Bett beginnen will, um es
zusammenzubauen von oben oder von unten, mit
Schrauben oder Holzpfldcken. Alle diese Sachen
mussten beachtet werden, wenn ich ein gutes Beft
herstellen will. Ich musste damit rechnen, dass ich

an einem beliebigen Punkt nicht mehr weiter weil3

oder die Holzbalken nicht zusammenhalten. Es gab
bei meinem Projekt immer die Gefahr, dass ich etwas nicht richtig
zusammenschraube und es dadurch nicht halt. Wenn ich das nicht bemerken
wuirde konnte mein Bett in der Schule noch zusammenbrechen was nicht zu
meinen Zielen gehort. Davor hatte ich groBe Angst. Mir machte dieses Projekt viel
zu schaffen, es verfolgte mich sogar im Schlaf. Aus diesen Grinden wollte ich so
schnell wie moglich, mit dem Zusammenbauen beginnen, denn dadurch komme
ich immer ndher ans Ziel. Es gab beim Planen keine groBen Schwierigkeiten, was

mich sehr freute. Ich habe beschlossen das Bett von oben nach unten zu bauen,

11
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da die FUBe am Schluss drankommen, da sie enorm wichtig sind, denn wenn ich
diese FUBe nicht richtig anschraube, dann wird das Bett nicht halten und deshalb
: schob ich mir den schwierigsten Part bis ans Ende
vom Projekt auf. Ich ging dann an einem
Mittwochnachmittag noch die Winkel und

~ Schrauben kaufen. Die Winkel fand ich relativ schnell
und konnte direkt weiter zu den Schrauben. Als ich

. am Schraubengestell stand bekam ich einen kleinen
Schock. Ich sah mit einem Auge so viele Schrauben
wie ich in meinem ganzen Leben nicht gesehen

habe. Ich wusste Uberhaupt nicht welche Schrauben

ich nehmen sollte, deshalb suchte ich mir die
schonsten Holzschrauben aus und kaufte sie dann mal um zu schauen ob sie
passten. Zu meinem Erstaunen passten sie hervorragend zu meinem Bett. Ich
hatte dann endlich alles Material zusammen und konnte starten. Werkzeuge wie
Schraubenzieher oder Hammer hatte mein GroBvater fur mich bereit gelegt. Er
wollte mir gerne bei der Arbeit helfen doch ich musste ihn leider abweisen da ich
das Projekt selber machen wollte. Ich hatte ja nun alle Teile zusammen und
meine Begleitperson war jetzt auch anwesend. Ich ging am Samstagmorgen mit
meinem Vater in die Werkstatt wo schlussendlich mein Bett entstehen sollte. Ich
zGhlte nochmals nach ob ich alle Teile habe. Ich Uberlegte mir mit was ich
beginnen mdéchte, daich groBe Angst hatte etwas falsch zu machen. Ich
machte einen Plan wo ich mir im Kopf aufzeichnete, wie ich am besten das Bett
beginnen kann aufzubauen. Als allererste baute ich die 2 Roste zusammen, die
ich gekauft habe. Ich habe diese Roste in der lkea gekauft und deshalb war alles

Material schon dabei.

12
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Die beiden Roste zusammenzusetzen war kein Problem fir mich. Ich hatte GlUck,
dass alle Teile dabei waren, da ich auch schon Erfahrung damit gemacht habe das
Teilchen fehlten, was mich dann wiederum Zeit gekostet hatte. Als ich die 2 Roste
zusammen hatte, stellte ich das Bett einfach mal so hin wie ich es mir vorstellte. Das
war eine meiner besten Ideen die ich hatte, da ich dabei einen perfekten Uberblick
hatte und ich mir das Bett nicht nur im Kopf vorstellen musste. Ich nahm dann die vier
Holzbretter, die ich noch zuschneiden musste, im 45-Grad-Winkel, damit sie nachher
zusammenhalten wirden. Mein GroBvater hatte eine Sdge bei sich und wollte
gerade beginnen zu schneiden als er mich darauf aufmerksam machte, dass ich
immer mit Vorsicht an eine Sache rangehen sollte. Dies war kein schlechter Tipp -
ganz im Gegenteil. Ich wurde wie wach geruUttelt und stellte fest, wenn ich jetzt einen
groBen Fehler mache wie zu Beispiel
daneben sdgen oder an der falschen
Stelle, dann war es vorbei mit dem
Projekt! Ich begann dann zu sGdgen und
dachte dann, dass alles gut wére. Als ich
dann feststellen musste, dass ich ca. 2

' \ Grad zu ungenau geschnitten hatte
argerte ich mich sehr und wurde witend
Uber mich selbst. Dieser einzige Fehler
kostete mich ganze 2 Stunden Arbeit, da
ich es nicht nochmals schneiden konnte
weil es dann zu ungenau geworden wdre.
Ich musste dann alles von Hand mit dem
Schleifpapier wegmachen bis ich die 2

Grad die ich zu viel hatte auf 45 Grad

brachte. Also nahm ich das Schleifpapier in die Hand und begann zu schleifen. Das
machte mir nicht so viel SpaB, dafur konnte ich ein bisschen Musik hdren in der Zeit
und dann ging das Schleifen viel schneller voran. Ich habe es dann zum Glick
hinbekommen und konnte dann weitermachen. Ich machte die Winkel an die vier
Bretfter fest. Das machte ich indem ich ein Paar schrauben, einen Bohrer und einen

Schraubendreher nahm. Ich machte an jeder Seite 4 Lécher und schraubte dann

13
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eine Schraube in das Loch. Ich zog die Schraube so fest an bis ich das GefUhl hatte
es wirde mich halten, wenn ich darauf liegen wurde. Als die Winkel angeschraubt
waren konnte ich schon einmal ein kleines bisschen das Bett splUren. Dann waren
schon 4 Stunden vergangen und ich ging wieder nach Hause um mich zu erholen.
Als ich dann ndchste Woche wieder kam, machte meine Begleitperson eine gute
Bemerkung. Er fragte mich, wann ich das Bett
lackieren wolle. Ich brauchte einige Sekunden um zu
verstehen was er damit andeutete. Als ich es dann
kapiert habe, dass ich meine Arbeit von letzter

Woche wieder auseinandernehmen durfte, weil ich

es sonst nicht Uberall lackieren konnte. Ich nahm also
alles wieder auseinander, was mich sehr demotivierte. Ich hatte dann keine Lust
mehr zu arbeiten und ging schon wieder nach Hause. Als ich dann am Mittwoch
darauf vorbeikam war sehr schénes Wetter und ich konnte drauBen Iockieren.\ Ich
dachte nicht, dass das Lackieren so viel Zeit in Anspruch nehmen wirde womit ich
mich dann aber tGuschte. Ich war den ganzen Nachmittag mit dem Pinsel

: beschdaftigt um die Bretter zu lackieren. Es

' machte mir sehr viel SpaB daich diese
Aufgabe im Freien machen konnte und ich so
einfach besser gelaunt war, anstatt immer in

I der dunklen Werkstatt zu arbeiten. Ich machte
dort ausnahmsweise mal keinen Fehler was

mich wieder motivierte weiter zu arbeiten,

doch leider war es zu sp&t um die Winkel
wieder an die Bretfter zu schrauben. Ich ging dann in der gleichen Woche nochmals
in die Werkstatt um die Winkel zu befestigen. Als n&chste musste ich die vier Wande,
der groBte Teil am Bett befestigen. Das machte ich mit sogenannten HolzduUbeln.
Diese Technik ist nicht schwierig, aber dauert ziemlich lange. Man muss zuerst mit
dem Akkubohrer ein Loch in die Seiten schneiden und dann kleine Holzpflbcke in das

Loch leimen. Dan muss dieser tfrocknen und sobald dieses kleine HolzstUck halt, kann
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man es in an der anderen Seite auch machen und das an allen vier Ecken. Gesagt
getan. Erstaunlicherweise konnte ich sehr gut umgehen mir dieser Arbeit und hatte
keine Probleme. Das Einzige was mich gestort hat, war dass die Bretter nicht ganz
gerade gesagt waren. Aber weil das Bett nicht mit Maschinen gemacht worden ist
fand ich das nicht so schlimm. Nun hatte ich wie zwei verschiedenen Holzkisten, die
noch aufeinander gebracht werden mussten. Dies machte ich mit Schrauben. Ich
begann dann zu schrauben. Dies war eine sehr anstrengende Arbeit, ich konnte das
HolzstUck nie loslassen, aber gleichzeitig musste ich die Schraube mit einer Holzplatte
befestigen. Das war einer der
schwierigsten Teile, die ich am Bett
bisher hatte. Nun hatte ich nur noch die
| FUBe die noch nicht am Bett waren. Da
war ich noch unentschlossen wie ich
das machen sollte, da sie nachher das
ganze Gewicht von mir halten sollten.

Ich machte sie wieder mit DUbel fest.

Ich bohre in jeden FuB vier Lécher und
leimte vier DUbel an. Danach machte ich dasselbe am Bett und machte es dort
ebenfalls fest. All das machte ich an vier Ecken. Das kostete mehr Zeit als man denkt.
Es geht auch in die Knie, da ich die ganze Zeit auf den kalten Boden saB, musste ich
eine Stunde Pause einlegen um meinen Hintern
aufzuwdrmen. Als ich wieder warm hatte stellte ich das Bett
mal so hin und legte die beiden Roste hinein und merkte, dass
der Mitte noch zu wenig Stabilitdt vorhanden war. Genauer
gesagt gar keine. Da ich den Mittelteil weggelassen habe.

Dies merkte ich leider zu spdt und deshalb konnte ich es nicht

mehr befestigen. Ich musste also eine Not- Lbésung suchen. Dies
war gar nicht so einfach. Ich fand am ndchsten Tag mit etwas
probieren und Gluck einen Weg wie ich in der Mitte eine
Stabilisation machen wurde Ich machte wie bei den anderen
Beinen vier Locher in das Holz und setzte vier DUbel hinein und
leime diese fest. Nun war das Bett komplett, doch etwas fehlte

noch. Es war mal geplant, dass ich am oberen Ende des Bettes

ein Kopfteil mache, damit man besser erkennen kann, wo

oben und unten ist. Meine Mutter fand es schéner ohne diese Erhdhung und mein
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Vater fand es besser mit Erhdhung. Ich merkte schnell, dass ich entscheiden musste
was ich machen sollte. Ich war sehr unsicher und Uberlegte mir was mehr Sinn
machen wurde. Ich kam dann zum Entfschluss dass es schéner mit aussehen wirde,
aber die Hohe des Holzes zu niedrig war um es benutzen zu kédnnen. Ich behalte das
Holz StGck dennoch, da ich dieses bei der Ausstellung mithehmen mdchte um die
Leute zu fragen was sie gemacht hatten, wenn sie die Wahl héatten. Vielleicht werde
ich es auch noch nach dem Projekt anmachen. Das weiB ich noch nicht. Es wdre
zumindest keine groBe Sache. Man muss nur vier Locher bohren dies jeweils genau
auch beim Bett und dann wieder vier HolzdUbel hinein leimen und warten bis es

getrocknet ist.

3.2. Arbeitsfortschritte
Im Nachhinein musste ich lerne, dass ich mich besser im Internet oder bei
verschieden Buchern schlau gemacht hatte, da ich noch nicht so viele Ahnung
hatte von 3D Zeichnungen und dem r&dumlichen Vorstellungsvermogen. Ich
habe erst am Schluss ein Buch gefunden das mir Tipps gegeben hatte, wie ich
mein Bett zusammenbauen kénnte. Das hatte mir vieles abgenommen aber ich
jammere auf hohem Niveau, da mein Bett auch so steht. Im Nachhinein wirde
ich es nicht mehr so machen, da ich so wenige Maschinen wie moglich benutze
und mein Bett dann schéner aussehen wurde. Es gdbe bestimmt weniger

Hohlrdume und die verschiedenen HolzstUcke wdaren kompakter angeschraubt.
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4. Schluss

4.1. Reflexion
Wenn ich auf mein Projekt zurick schaue bin ich sehr stolz auf mich. Ich habe in
dieser Zeit sehr vieles dazu gelernt und auch Erfahrung gesammelt. Ich denke
ich kédnnte im Nachhinein vieles schneller machen, was allerdings nicht
bedeutet, dass es besser ware. Mit dem Bett alleine bin ich extrem zufrieden. Ich
hatte niemals gedacht, dass ich das Bett alleine schaffen wirde. Dennoch
habe ich es erledigt und bin UberglGcklich das ich nicht aufgegeben habe. In
der Mitte des Projekts fehlte mir die Motivation dazu und ich sah den Sinn nicht
mehr ein, wieso ich etwas tun sollte. Eine schwierige Zeit war es fur mich wenn
ich meine Kollegen drauBen sah, weil sie ein kleineres Projekt hatten als ich und
ich nicht rausgehen konnte, weil ich an meinem Bett arbeiten musste. Und es
mich heute noch stért, das ich mich so enfschieden habe das Mittelstick, das
eigentlich das Bett stabilisieren sollte, weggenommen habe, da ich dachte es
reicht auch so aus. Ich hatte schon recht, dass das Bett auch ohne MittelstGck
steht, aber es wirde schéner und eleganter aussehen. Ich wirde aber nicht
nochmals ein Beftt erstellen da es einen enormen Zeitaufwand bedeutet und
immer mehrere Personen involviert sein mussen da ich manche Dinge nicht
alleine machen konnte. Ich wirde die Bretter vielleicht ndchstes Mal kaufen
oder es mit Paletten machen, da diese Arbeit viel weniger Zeit bendtigt. Wo ich
im Nachhinein nicht so stolz driber bin, ist die schriftliche Arbeit. Ich habe es gar
nicht gerne Aufs@tze zu schreiben und schon gar nicht 15 Seiten Uber ein
einziges Thema! Was mir am schriftlichen Teil am meisten MUhe bereitete, war
die Grammatik und die Seitenanzahl. Ich hatte 10 Seiten gut hingebracht doch
15 Seiten waren fUr mich zu viel und deshalb hatte ich bei den letzten 5 Seiten
sehr viel MUhe mit schreiben. Wo ich auch nicht zufrieden bin ist wie ich mich
auf die schriftliche Arbeit vorbereitet habe. Damit meine ich nicht die Blogs,

sondern weil ich zu lange gewartet habe, bis ich zu schreiben begann.

4.2. Interpretation
Die Ergebnisse sind momentan Positiv und ich werde damit rechnen dieses
Projekt mit einer guten Note abzuschlieBen. Es sind nochmals ein paar Fragen

aufgetaucht, daich als erstes gedacht habe dass ich dieses Bett als mein
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eigenes gebrauchen werde doch vielleicht werde ich es an einem guten
Kollegen weiterverkaufen, da dieser Freund auf mich zukam und mich fragte ob
er mein Bett kaufen kénnte. Wie ich das genau machen werde muss ich noch
schauen, da ich noch unentschlossen bin. lch méchte auf jeden Fall dafir
schauen, dass dieses Bett benutzt wird, daich es nicht zum Anschauen gebaut
habe! Ich ware allerdings sehr entt@uscht, wenn das Bett in néchster Zeit
zusammensturzen wirde, was ich nicht so geplant habe. Auch die Note ist fUr
mich sehr wichtig, weil ich dieses Projekt ja nur wegen einem bestimmten Grund
mache und das ist die Note die wir bekommen. Wenn diese Note nicht mit
meinem Ziel Ubereinstimmen wirde, wdre ich sehr enttGuscht von mir und den

Kriterien der Schule.

4.3. Dank
Ich danke als erstes meiner Begleitperson Felix Heusser da ich ohne ihn es
niemals erreicht hatte ein Bett zu erstellen. Es wiurde schon ganz am Anfang
scheitern da ich gar keinen Platz zu verfiUgen hé&tte um mein Bett zu deponieren!
Als nGchstes moéchte ich Andrin Tanner danken, da er nach einem langen
Arbeitstag immer noch die Energie gehabt hat um einen Teenager das Sdgen
beizubringen. Zu allem andern war er so groBzUgig und gab mir das viele Holz
gratis. DafUr musste ich ihm versprechen, dass ich mir bei dem Bett MUhe geben
wurde. Einen weiteren groBen Dank geht an meine Familie, die mich von
Anfang an unterstUtzte und mich immer wieder motivierte. Sie nahmen sich Zeit
um mit mir die vielen verschiedenen Pldne durchzugehen und am Schluss die
schriftichen Arbeit zu korrigieren. Ich hatte ohne diese wichtigen Leute niemals
das zustande gebracht was es momentan ist. Ich mdchte nochmals speziell
meinem Vater, Peter Lang, danke sagen, denn ohne ihn hdtte mein Bett nicht
mal vier Beine. Er war nicht nur mein Chauffeur, sondern auch Motivator und
war immer da wenn man ihn brauchte. Ich glaube es hat mir und meinen vielen
Helfern SpaB gemacht den Ablauf zu sehen wie schnell ein Bett entstehen kann
aber dennoch glaube ich, sind alle froh das ich nicht in den n&chsten Wochen
ein neues Projekt starten muss! Ich habe jedem etwas Kleines geschenkt daich

auch mal etwas zurickgeben mdchte. Nochmals vielen Dank.
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6. Erklarung

Ich bestatige hiermit, dass ich diese Arbeit und das dazugehdrige Produkt
selbst@ndig mit fachlicher UnterstUtzung der Begleitperson angefertigt und keine
anderen als die von mir angegebenen Quellen und Hilfsmittel verwendet habe. Die
den benutzten Werken wortlich oder inhaltlich enthommenen Stellen sind als solche

kursiv gekennzeichnet.

(@] T Datum: coeeeeeieiieeennns Unterschrift: ..o,
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7. Anhang
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