
CROSSFIT FÜR KINDER
Spass, Fitness und mehr!
In einer sicheren und spielerischen Umgebung bauen Kinder nicht nur Kraft, Ausdauer und  
Koordination auf, sondern entwickeln auch Selbstvertrauen und Teamgeist. Erfahrenen 
Trainer sorgen dafür, dass jedes Kind individuell gefördert wird und Freude an der Bewegung 
entdeckt. 

Wann:	 Mittwoch, 11. März 2026 
	 Gruppe 1: 1. bis 3. Klasse, 13.30 bis 15.00 Uhr 
	 Gruppe 2: 4. bis 6. Klasse, 15.15 bis 16.45 Uhr

Treffpunkt:	 Crossfit 8608, Bannholzstrasse 8, 8608 Bubikon

Mitnehmen:	 Sportkleider, Trinkflasche, Hallen-/Indoorschuhe

Kosten:	 Fr. 15.–

Ansprechperson:	 Colette Güntensperger, 079 123 66 57

Anmeldung

Bis 9. März 2026 unter folgendem Link: https://www.schule-bubikon.ch/p22011526.html 
oder unter: www.schule-bubikon.ch – Primar Bubikon – Elternmitwirkung – Freizeitwerkstatt 
– Anmeldung

Das Anmeldeformular wird am 2. März 2026 um 13.30 Uhr aufgeschaltet.

Es werden keine Kursbestätigungen verschickt. Ihr Kind gilt ohne Gegenbericht als  
angemeldet. Die Teilnehmeranzahl ist auf max. 15 Kinder pro Gruppe beschränkt.  
Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangsdatums berücksichtigt.

Bei unentschuldigtem Nichterscheinen wird das Kursgeld trotzdem verrechnet. 
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.










